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相⽣市⽴温⽔プール 

 新型コロナウイルス感染症対策管理策⼀覧 

 
1.換気の悪い密閉空間（密閉）  

2.人が密集する場所（密集）    3.近距離での会話や発声（密接） 
 

〜3 密条件が同時に重ならないよう注意を払い、各対策を進めております〜 
 

1.全館共通対策事項 

1-1.従業員の体調管理 

・出勤時を含めマスクを着用します。 

・体調管理シートを作成し従業員の体温と体調の確認を実施します。 

・発熱やその他体調に異変がみられる従業員は出勤を禁⽌とし、医療機での受診を実施します。 

1-2.館内衛⽣管理の徹底 

・館内除菌チェックシートに基づき巡回除菌清掃を実施します。 

・除菌スプレー設置による除菌の強化を実施します。 

・館内各所へ空気清浄機の設置を実施します。 

・各種お支払いのキャッシュレス化を実施します。(電⼦マネーがご利用できます) 

・受付に飛沫防⽌シートの設置を実施します。 

・従業員飲食場所に飛沫防⽌シートを設置します。 
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1-3.密閉の回避（換気の強化） 

・館内各所(１F・２F ⼊⼝、ロビー、トレーニングルーム、各更⾐室、スタジオ)の換気を随時⾏いま

す。ご利用のお客様には寒さ、暑さ対策をお願いいたします。 

1-4.密集の回避 

・館内の椅⼦やギャラリースペースなどは十分な間隔をあけてご利用ください。 

1-5.密接の回避（近距離での会話・発声等の回避） 

・スイミングスクールの点呼、体操場所を各班で実施いたします。 

・トレーニングルーム(マシン利用中含む)、更⾐室、その他館内ではマスクの常時着用をお願いしま

す。 

1-6.お客様の体調確認 

次の症状がある⽅など、該当する点があるお客様は、ご利用をお断りさせていただきます。 

・風邪の症状（くしゃみや咳が出る）や 37.5℃以上の熱がある⽅ 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある⽅ 

・咳、痰、胸部に不快感のある⽅ 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる⽅がいる場合 

・その他、新型コロナウイルス感染の可能性がある⽅ 

1-7.入館時の対応 

・施設の⼊場は必ずマスクを着用の上ご利用いただきます。 

・⼊場者には非接触型体温計にて検温を実施いたします。 

・館内ご利用前に除菌スプレーにて手、指の消毒をお願いします。 
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2.施設のご利用にあたって 
 

2-1.館内でご利用を中⽌させていただいている備品、設備 

手拭きタオルはご利用を中⽌しております。 

＊⼀部配置換えや配置数の変更がございます。 

2-2.スタジオプログラム 

・ソーシャルディスタンス確保のためスタジオ定員の制限を実施しております。 

・レッスン後、使用された備品(マットなど)の消毒をお願いします。 

・時短営業等の要請があった場合は⼀部プログラムを開催中⽌する場合があります。 

2-3.トレーニングルーム 

・ソーシャルディスタンス確保のため⼀部マシンの配置換え、配置数を変更しております。 

・常時マスクの着用をお願いします。 

2-4.プールエリア 

・プールエリアは 24 時間空気換気の設定を⾏います。 

・⾃宅で着替えを済ませ、ロッカールームの滞在時間をなるべく短縮できるようご協⼒ください。 

・ご利用後のロッカーは各⾃で除菌消毒をお願いいたします。 

 

 

 

3.会員利用に関して 

3-1.キッズスイミングスクール 

■⼊館時 

・軽い風邪症状や体調不良の場合はお休みください。 

・スクール開始 20 分前から⼊館が可能です。 

・⼊館前の順番待ちは間隔をあけてお待ちください。 

・お⼦様、保護者様とも、来館前に検温を実施し、手指の除菌をお願いします。 
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・お⼦様、保護者様ともに必ずマスク着用でご⼊館ください。 

・⾃宅で着替えを済ませ、ロッカールームの滞在時間をなるべく短縮できるようご協⼒ください。 

・鍵付きロッカーは原則使用できません。プールサイドへタオル着替えなどを持ち込んでください。  

■ スクール実施時 

・プールサイドの集合場所は、各班で十分なスペースを確保します。 

・点呼、体操場所を各班で実施いたします。 

・おもちゃ等の備品は除菌・清掃を実施いたします。 

・プールサイドで身体を拭き、更⾐室へ順番に案内します。 

■ 教室の観覧について 

・充分な間隔を空けて観覧をお願いします。 

■ その他 

・更⾐室、シャワー、トイレ等、除菌・清掃を実施いたします。 

・レンタル品に関しては除菌したうえで貸し出しを⾏っております。 

3-2.大人スイミングスクール 

■⼊館時 

・軽い風邪症状や体調不良の場合はお休みください。 

・⼊館前の順番待ちは間隔をあけてお待ちください。 

・来館前に検温を実施し、手指の除菌をお願いします。 

・⾃宅で着替えを済ませ、ロッカールームの滞在時間をなるべく短縮できるようご協⼒ください。 

・ロッカールームの密を避けるため、練習時間が少なくなる場合があります。 

■ スクール実施時 

・点呼、体操を各班で実施し密集、密接を回避します。 

■ スクール終了後 

・ロッカールームの密を避けるため、練習時間が少なくなる場合があります。 

■ その他 

・更⾐室、シャワー、トイレ等、除菌・清掃を実施いたします。 

・レンタル品に関しては除菌したうえで貸し出しを⾏っております。 

 

3-3.ダンス教室・バレエ教室・リンパブレス教室 

・レッスン中のマスク着用、ソーシャルディスタンス確保にご協⼒ください。 

3-4.トレーニング会員 
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・当館ご利用規約、感染症対策をご確認の上ご利用ください。 

3-5.フィットネス会員・スタジオ会員 

・当館ご利用規約、感染症対策をご確認の上ご利用ください。 

■ スタジオプログラムについて 

・当館ご利用規約、感染症対策をご確認の上ご利用ください。 

・ソーシャルディスタンス確保のためスタジオ定員に制限を設けております。 

3-9.諸届について 

・各諸届(休会・退会・コース変更)は希望する月の前月末⽇までが提出期限となっております。 

 


